
 

 

《法语阅读》第二册第六课教学日历 

 

授课单元：Unité 7: Métro Boulot Dodo… 

教材：《大学法语阅读教程 2》 

教学时数：3 课时 

教学类型：双语课程、讨论课 

过程类型：讲授新课、安排讨论 

教学方法：教师主讲、学生参与讨论 

教学目的与要求：通过学习环法自行车赛的起源、发展历程、赛制以及著名选手，了

解该体育盛事在法国的号召力和影响力，熟悉法国自行车运动以及民众绿色出行习惯的

养成。 

教学内容与重点： 

1.教学内容： 

1. 开篇：2014 年环法自行车赛 

2. 正文：环法自行车赛、特色选手服、环法自行车赛五大冠军 

3. 扩展：环法自行车赛与环境保护 

4. 悦读：巴黎公共租用自行车体系 

 

2. 重难点： 

  1. 环法赛事全貌 

  2. 环法主要冠军介绍 

  3. 环法大赛中的环保措施 

  4. 巴黎的自行车环保出行方式 

 

教学步骤： 

1. Sensibilisation: Connaissances sur des sports en France 

了解学生对法国的运动强项的认识程度，简单介绍环法赛的影响 

 

2. Pour commencer: Tour de France 2014 



 

 

  1.2014 环法简介，自行车术语翻译 

2. 观察环法路线图，标记著名城市 

 

3. Pour continuer: Tour de France 

  1. 环法历史简介 

  2.各颜色运动衫所代表的含义 

  3.观看环法大赛集锦视频 

  4. 谈谈中国与法国的传统运动  

  5. 了解五位重量级冠军的战绩 

 

4. Pour aller plus loin… : Le Tour de France et la protection de 

l’environnement 

1. 环法组织机构介绍 

  2. 环法三大项环保计划，请学生逐项做总结 

  3. 法国垃圾分类介绍 

 

5. Pour le Plaisir…: Le Vélib’ 

观看 Vélib’介绍短片，谈谈对这种出行方式的感想。 

 


