
 

 

Ce week-end, tous ensemble à la montagne ! 

Joséphine et Jada 

 

Organisée par l’Institut des 

Langues étrangères et 

ouverte à tous, l’excursion à la 

montagne est une activité 

collective visant à délaisser 

nos livres le temps d’une 

journée, et à faire travailler 

nos muscles dans la bonne 

humeur !  

 

Respirer de l’air frais et 

améliorer nos capacités de 

coopération, voilà ce qui 

importera ! 

 

120 personnes seront 

attendues et encadrées par 

des entraîneurs qui 

stimuleront notre découverte 

et notre confiance en 

nous-mêmes et en les autres. 

 

L’étape la plus ardue et 

probablement la plus mémorable aussi (!) sera l’escalade d’un mur mesurant 3 

mètres : la majorité des garçons auront gravi ce mur sans échelle et hisseront 

ainsi les autres participants au sommet du mur, les uns après els autres ; la 

majorité des filles se rassembleront sous le mur pour protéger la personne en 

train de le gravir.  

 

Partant de zéro, une échelle humaine sera créée et l’impossible deviendra 

réalité ! 

 

Venez nous rejoindre : encore 100 places disponibles ! 

 

                                                             

 

 

 

 


